Brasileiro quer sair do vermelho em 2013, apés crédito farto
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A consultora de TI Regina Okamoto, 51 anos, tomou sozinha um financiamento imobilidrio em
2009 pelo prazo mais longo possivel, de 30 anos. O que ela ndo imaginava ¢ que o orgamento da
familia ficaria "tdo apertado”, explica. Em pouco tempo, Regina contraiu duas novas dividas, de R$
8 mil em um banco e de R$ 3 mil em outro. Para paga-las, por sua vez, teve de tomar um
empréstimo consignado e cortar gastos com viagens e programas de lazer.

Nos ultimos anos, 0 que se viu foi uma corrida por crédito patrocinada pelo proprio governo, que

tem tentado estimular o crescimento do Produto Interno Bruto (PIB) via consumo. em detrimento da
poupanca. Um dos instrumentos_utilizados para tal foram os bancos publicos. Quem ndo viu a
apresentadora Regina Casé em propagandas da Caixa Econdmica Federal mostrando como os juros
mais baixos tém ajudado os clientes do banco? Porém, essa estratégia ja_mostrou em 20]2 sinais
claros de desgaste e casos como o de Regina Okamoto surgem em todo o pais, de maneira que

organizar as contas e sair do vermelho é uma promessa para 2013 de muitos brasileiros.

Regina Okamoto e sua familia fizeram a ligio de casa. Sua filha de 17 anos transferiu-se de uma
escola particular para uma publica, deixou a escola de balé e cancelou um curso de idiomas, o que
ajudou a familia. "Fiz o correto de comprar o imovel, mas ndo calculei todos os gastos. Tenho uma
despesa mensal fixa de RS 4,5 mil, sem considerar R$ 1,7 mil da prestacdo do financiamento
imobilidrio”, explica. A consultora de TI lembra que seu filho de 21 anos faz faculdade no interior,
0 que resulta em custos adicionais de moradia e alimentagio.

Para especialistas,em financas. a dificuldade dos brasileiros em lidar com o crédito é fruto dos anos

de inflagdo e do baixo acesso a produtos financeiros. Além disso, em termos culturais, trata-se de

um povo pouco previdente.

Para 2013, o Banco Central projeta um avango de 14% no estoque de operagdes de crédito. Isso
significa que as pessoas devem seguir tomando empréstimos. Porém, antes de contrair uma divida, ¢
essencial que o consumidor pese as consequéncias, para evitar 0s erros cometidos nos anos
anteriores. "As pessoas ndo estavam preparadas para o nivel de oferta de crédito visto nos Gltimos
anos, Além disso, o consumo da nova classe média foi favorecido também pelo cambio, que
estimulou a entrada de importados”, explica Paulo Bittencourt, diretor-técnico da Apogeo
Investimentos.

As finangas comportamentais também explicam essa dificuldade em lidar com empréstimos. Vera
Rita de Mello Ferreira, doutora em psicologia econémica e autora dos primeiros livros sobre o
assunto publicados no Brasil, afirma que as pessoas tém dificuldade de adiar aquilo que gratifica

seus impulsos. "Elas estdo sempre em busca de um alivio para a sensaciio de que falta algo, embora
ndo saibam o que é. e ainda caem na cilada de somente analisar o valor e o namero de parcelas,

deixando os juros de lado", afirma.

O_endividamento das familias em relacdo a renda acumulada dos Gitimos 12 meses cresce
continuamente, Em dezembro de 2009, era de 35,41%; em dezembro de 2010, 39,16%. e em igual
més de 2011, 42.23%, segundo dados do BC. Ja o ultimo resultado, referente a setembro deste ano,




apontava para 44,39%.

Sem considerar o crédito habitacional, o endividamento no tltimo més de 2009 era de 28.84% em
dezembro de 2010, de 30,39%, e no Ultimo més de 2011, de 30,92%. Em setembro ultimo. por sua

vez, esse percentual era de 31.01%. Além disso. nos tltimos nove anos. o consumo das familias
cresceu em torno de 5% ao ano.

O economista Eduardo Giannetti, autor de "O Valor do Amanhd", durante uma palestra na
cerimbnia de entrega do Prémio Itau Finangas Sustentaveis, provocou o pablico presente ao fazer
algumas perguntas: "O que seria mais facil do que poupar um dinheiro que vocé ainda ndo
ganhou?" e "O que € mais provavel do que o acontecimento de fatos improvaveis?".

"As pessoas estdo tendo acesso a itens que nunca tiveram e estio consumindo muito", afirmou

Giannetti. "A nova classe média esta deslumbrada com as possibilidades de consumo. mas precisa
se dar conta de que a vida ndo é apenas o crediario. Com os juros mais baixos [0 que implica

rendimento menor dos investimentos em renda fixa], é preciso notar a importincia de comegar a
poupar mais cedo para se sustentar na aposentadoria."

O crédito as pessoas fisicas com recursos livres correspondia a 16,2% do PIB em setembro,
percentual ainda baixo na comparagdo com paises desenvolvidos e que nio representa um risco a
economia do pais. Isso ndo significa, porém, que ndo exista um risco para os individuos. A
profissional de relagdes publicas M.G., que preferiu nio se identificar, relata que seus problemas
financeiros comegaram depois que adquiriu um imovel.

"O custo de vida em Manaus € alto. Ficamos sem recursos naquela época e caimos no cheque
especial. Ao cair no cheque especial, a situagio se tornou desesperadora”, diz. "Apesar dos
sacrificios que fizemos pelo imovel, tivemos de vendé-lo para pagar as dividas. Chegamos ao ponto
de passar seis meses sem pagar o condominio e fiquei devendo para a escola do meu filho. Todo o
dinheiro que entrava, a divida no cheque especial comia."

M.G. diz que a experiéncia levou a uma mudanga na forma de enxergar o consumo. "Nio compro
mais por impulso. Ndo adianta estar com a melhor bolsa ou o sapato mais bonito. No final das
contas, ter dinheiro, mesmo que seja uma pequena reserva, faz muita diferenca”, diz.

Ha outro risco, o da aposentadoria da populagéo. Segundo Giannetti, o futuro do pais esta nas maos
da nova classe média. Isso porque o nimero de nascimento esta em declinio, enquanto a expectativa
de vida aumenta. "A nossa pirimide etaria esta virando um cogumelo. Hoje ainda ha muitas pessoas
no apice da produgdo, aptas a gerar renda, porém isso esta se invertendo", afirma, ao explicar que
desse fato advém a necessidade de a classe média abandonar o periodo de fascinac@o por itens de
consumo antes inacessiveis, em beneficio da poupanga futura. "Se ndo capitalizarmos o Brasil, ndo
conseguiremos gerar um nivel minimo de conforto futuramente”, afirmou.




